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Résumé :

Voici le ler guide complet et accessible a tous pour se protéger des ondes
électromagnétiques au quotidien (antennes-relais 2G/3G/4G et méme 5G, WiFi, LiFi,
compteurs communicants Linky, GAZPAR et pour I’eau, utilisation optimisée des
téléphones portables, ordinateurs, objets connectés, BOX internet, lignes a haute tension,
installation électrique, chauffage...)

Il est en effet possible de vivre avec le progrés et la technologie en limitant
considérablement son exposition a la pollution électromagnétique.

CE QUE VOUS TROUVEREZ DANS CET OUVRAGE
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Des solutions a portée de main grace a une recherche rapide par mot-clé.

Une explication progressive et pédagogique accessible a tous.

Des réponses précises a vos interrogations sur les ondes et leurs effets.

Les conseils fiables pour se protéger des rayonnements du compteur Linky et de

toutes les autres sources d’ondes.

¢ Les informations indispensables afin de se protéger des ondes électromagnétiques
de maniere autonome et préserver ainsi sa santé sur le long terme.

e 8 dossiers complémentaires (téléphone portable, compteur Linky, produits de

protection contre les ondes, protections spécifiques pour les enfants, femmes

enceintes et personnes électrosensibles...).

Ce document a été rédigé par PRIARTEM. Vous n’'avez pas le droit de le modifier, de le
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